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An DW
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Peter
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Olaf
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Rafaél

13u00 - 14u00
YIN
Rafagl

van 11 september 2023 tot en met 2 juni 2024.
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Fun en/of dans
CrossFit
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Heidi

10u00 - 10u30
SGT - Nicki

LEGENDE

*Je kan pas starten met

SGT revalidatie nadat er
een intakegesprek heeft
plaatsgevonden. Max. 8
deelnemers per sessie.
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Download de Mywellness app om je lessen te reserveren en online workouts te

bekijken.

Scan de QR codes of download

ze rechtstreeks van de App Store |

of Google Play!

& Appstore

Myweliness
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